
      Cafè
Alzheimer2017

Con il patrocinio di

Città di
Portogruaro

Azienda Ulss 4
Veneto Orientale

RESIDENZA PER ANZIANI
GIUSEPPE FRANCESCON

giovedì 23 febbraio
DEMENZA: CHE COS’È E COME 
RICONOSCERLA
Sebastiano D’Anna, neurologo e direttore U.O.C. 
Neurologia dell’Azienda Ulss 4 Veneto Orientale

lunedì 20 marzo
A CASA: CURA DI SÉ E SICUREZZA 
DELL’AMBIENTE
Cristina Giavedoni, Coordinatrice Nucleo Alzheimer, 
Renata Maronese e Riccardo Pasquale, fisioterapisti

lunedì 10 aprile
I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO: 
STRATEGIE PER INTERVENIRE A CASA
Testimonianze di alcuni familiari

lunedì  22 maggio
LA DIETA CONTRO L’ALZHEIMER
Mariella Tonon, medico nutrizionista dell’Azienda 
Ulss 4 Veneto Orientale

mercoledì 14 giugno
ATTIVIAMO MENTE E CORPO! 
Laboratori gratuiti di stimolazione sensoriale e 
mnemonica, danza e giardinaggio per mantenere 
allenato il corpo e la mente dell’anziano con 
demenza. Con la collaborazione dell’educatrice 
Stefania Chiarello, delle psicologhe Giulia Demo e Giada 
Fichera e del Centro Sollievo Memory
(presso il parco della Pace a Portogruaro, in caso di pioggia 
incontro rimandato al 21.06)

lunedì 17 luglio
PRENDERSI CURA DEL FAMILIARE 
AFFETTO DA DEMENZA
Elda Selleri, psicologa e psicoterapeuta presso la  
Residenza Francescon

lunedì 21 agosto
LA GESTIONE DELLO STRESS DEL 
CAREGIVER
Elda Selleri, psicologa e psicoterapeuta presso la 
Residenza Francescon (presso la palestra della 
Residenza Francescon)

giovedì 21 settembre 
GIORNATA MONDIALE DELL’ALZHEIMER

lunedì 16 ottobre
BADANTI: DIRITTI E DOVERI
A cura di un professionista di un centro di 
assistenza fiscale

lunedì 20 novembre
LA FIGURA DELL’AMMINISTRATORE DI 
SOSTEGNO: CHI È E A COSA SERVE
Chiara Drigo, associazione Ads rete

lunedì 18 dicembre
LA FASE AVANZATA DELLA MALATTIA
Luciano Castagna, Geriatra dell’Azienda Ulss 4 Veneto 
Orientale

Il Cafè Alzheimer è rivolto a tutti i familiari 
di persone affette da demenza che sentono 
il bisogno di ricevere formazione e supporto 
emotivo attraverso degli incontri di gruppo.

Gli incontri, mediati dall’assistente sociale 
Chiara Perazzolo, offrono un’importante 
occasione di confronto con altri familiari 
e con dei professionisti che operano 
quotidianamente con la demenza.

Gli incontri si terranno, nei giorni indicati nel 
programma, dalle ore 16.30 alle 18.00  presso 
la Sala Riunioni della Residenza Francescon, in 
B.go San Gottardo n. 44 a Portogruaro (salvo 
diversa indicazione del programma)

Per informazioni:
Tel. 0421 71329 (interno 503)
sociale@entefrancescon.it

Un’opportunità per i 
familiari di persone 
con demenza di ot-
tenere formazione e 
supporto psicologi-
co per affrontare in-
sieme questa espe-
rienza umanamente 
molto complessa


